
 

FELIZ NAVIDAD 
 
 
 

Queremos unirnos todos fraternalmente ante la alegría del Nacimiento del 
Niño-Dios, que seamos capaces de pintar sonrisas y llevar esperanza. 
          Hemos utilizado vuestras felicitaciones, algunas, para preparar este número. 
Gracias a todos y un año 2007 lleno del Amor de Dios-Padre, un año nuevo para 
anunciar que llega pronto   la era del Amor, de la Alegría y de la Paz.      

     
  
 
 
 

o Si tienes fe, “difúndela”. 
           La Navidad es MISIÓN 
 

o Si tienes alegría “comunícala”. 
            La Navidad es SERVICIO. 
 

o Si tienes amigos “búscalos”. 
          La Navidad es ENCUENTRO 
 

o Si encuentras pobres, “comparte”. 
            La Navidad es SOLIDARIDAD 
 

 
 
 
 

Queridos hermanos, Paz y Bien 
 Les anuncio que ha comenzado a publicarse en la página web del CIOFS, el programa de Formación 

de Sta. Isabel.  Cada mes hasta NOVIEMBRE, 2008, encontrarán una nueva reflexión sobre la vida de 
esta santa nuestra patrona.  Por ahora, están disponibles las primeras 2 reflexiones del 
programa. http://www.ciofs.org/ratio/ES%20%20Program.htm  

Que ningun hermano o hermana se quede sin conocer estas reflexiones.  Usémoslas en nuestros 
encuentros.  Imprímanlas para aquellos que no tienen acceso al internet.  

Es una magnífica oportunidad esta la de su Centenario, para conocer a profundidad la vida de Sta. 
Isabel.                                                                                                       

  Paz y Bien, Chelito Núñez, ofs 
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El Señor me dio hermanos: 
 
o EL SEÑOR OS DE LA PAZ A TODOS Y A TODAS. HOY NOS HA NACIDO UN 

SALVADOR, HOY DIOS SE NOS HA DADO, HOY ESTAMOS DE SUERTE PORQUE 
GRATIS SE NOS HA DADO EL HIJO DE DIOS. PORQUE HA DEJADO EL CIELO 
PARA VIVIR CON NOSOTROS PARA SIEMPRE. FRANCISCO Y CLARA VIVIERON 
TODA SU VIDA LA CERTEZA DE QUE DIOS VIVO SE ENGENDRABA EN SUS VIDAS 
Y DEJÁNDOSE HACER POR EL ESPIRITU DEL SEÑOR, TAMBIEN EXPERIMENTARON 
COMO LA PALABRA, IGUAL QUE EN MARIA SE HACIA VIDA EN ELLOS, DESEAMOS 
DE TODO CORAZON QUE TAMBIEN EL ESPIRITU FECUNDE CADA UNO DE 
VUESTROS CORAZONES Y QUE LA PAZ, LA JUSTICIA, EL AMOR, LA VIDA, SE 
HAGA CARME EN NUESTRO MUNDO. PORQUE TODO ES POSIBLE PARA EL QUE 
CREE EN EL DIOS PARA QUIEN NADA ES IMPOSIBLE. 

                                         FELIZ NAVIDAD A TODOS. 
Hermanas pobres de Santa Clara de Belalcazar. 

 
 
 

 
o Que santa Isabel de Hungría, nuestra patrona, de quien celebramos el 8º 

centenario, interceda por todos para que, como ella, nos dejemos iluminar por 
Dios hecho Niño, verdadera Luz que alumbra toda oscuridad, y, en este año que 
comenzamos, seamos luz para nuestros herman@s.  FELIZ NAVIDAD. 

Franciscanas de la TOR. Convento la Concepción. Granada 

 

 

 
o ¡Feliz  Navidad¡ En estas Fiestas del Nacimiento de Cristo, quieren unirse a la 

adoración, y reflexión que este Misterio encierra para todos. 
La Abadesa y Comunidad de Concepcionistas Franciscanas de Hinojosa del Duque  

 
 

 
 

 
o Se aproximan las entrañables fiestas del Nacimiento de Jesús. Un acontecimiento que 

cada año nos conmueve, nos hace presente el gran Amor de todo un Dios por nosotros, 
pobres criaturas. Con Francisco y Clara queremos acercarnos al Misterio para, como 
ellos "saborear" tanto Bien, tanta dicha... tanto AMOR.  

Clarisas (Bernardas) de Jaén. 

 

 

 2



 

 

o "Seguimos con ESPERANZA. Seguimos alumbrando el futuro. Seguimos 
engendrando el presente....con esperanza. PAZ, BIEN Y FRATERNURA". "En 
la NAVIDAD  de 2006, Jesús de Nazaret, Hijo de María, nos recuerda, que 
es posible vivir en Fraternidad". 

                                                                                Fray Severino Calderón Martínez, ofm 

 

o Deseo desde lo más profundo de mi ser que el Niño Dios os siga bendiciendo y 
derramando sobre vosotros toda clase de dones y gracias para que el Amor de 
Dios se manifieste en vuestras vidas y lo deis a todos a manos llenas, rebosando 
de paz y alegría". 

Hno Jose Luis Lopetegui Ministro Nacional de la OFS 

 

o Paz y Bien Os deseamos una feliz Navidad y un año nuevo lleno del Amor, la 
Alegría y la Sonrisa del Niño-Dios recién nacido. 

Orden Franciscana Seglar de Andalucía. 
 
 

o Regala, para que seamos PAZ y FELICIDAD en esta NAVIDAD/2006, para 
los demás. Le pedimos al Niño Jesús, que de verdad esto se cumpla.  

Maria Rosa y Manolo. Chipiona 
 
 
 

o Os deseamos una feliz Navidad y un año nuevo lleno del Amor de Dios, que nuestra 
Alegría y Esperanza nos ayude a anunciar un mundo nuevo, la Fraternidad Universal. 

Orden Franciscana Seglar de Arjona. 
 
 
 

o Feliz Navidad de: 
                    Pablo, Miguel Angel, Jose Manuel, Alberto, Jesús, Carmen, Manolo, Salva, 
Carlos, Laura, Mónica, Raquel, Aurora, Mº Loly, Elisa, Carmen, Manuel, Luis, Jose, Juan, 
Jorge, Antonio, Pepe, Ascen, Carmen, Manolo, Teresa,  Mamen, Manolo, Jose Ricardo, 
Jesús, Aquilino, Dani, Luis, Cani, Isabel, Carmen, Tere, Alfonso, Paco, Antonio Roca, 
UsdellY, Eugenia, Isa, Dionisio, Joaquín,………………………………………………………………    
 

GRACIAS A TODOS; FELIZ NAVIDAD 
EL HERMANO LEÓN 

 
 
 

 

 3



Instrumento de tu Paz: 
 

CONSUMA RESPONSABILIDAD 
 
  

En estos tiempos, en los que el verdadero sentido de la Navidad se ha perdido para mucha 
gente, estas fiestas han quedado reducidas al hiperconsumismo. Gastamos muchísimo dinero en 
comidas, regalos, adornos,…, para consumir en pocas horas y sin apenas disfrutarlo. Por esto, 
podíamos aprovechar estos días para reflexionar sobre este aspecto y hacer un consumo responsable, 
es decir, comprar sólo lo que necesitamos e intentar que lo que compramos beneficie a aquellos que 
más lo necesitan.  
 
 Una opción para este consumo responsable son los productos de comercio justo.  
El Comercio Justo, también llamado comercio alternativo, es un movimiento internacional formado 
por organizaciones del Sur y del Norte, con el doble objetivo de mejorar el acceso al mercado de los 
productores más desfavorecidos y cambiar las injustas reglas del comercio internacional. 
                          
            La novedad del Comercio Justo es que las organizaciones del Norte no se limitan a transferir 
recursos para crear infraestructuras, capacitar o prefinanciar a los grupos productores, sino que 
participan activamente en la comercialización mediante la importación, distribución o venta directa al 
público. Además realizan una importante labor de denuncia y concienciación. 
         
            Es la única red comercial en la que los intermediarios (importadoras, distribuidoras o tiendas) 
están dispuestos a reducir sus márgenes para que le quede un mayor beneficio al productor. 
 
            Recientemente, las principales organizaciones de Comercio Justo a escala internacional han 
consensuado la siguiente definición: “El Comercio Justo es una asociación de comercio, basada en el 
diálogo, la transparencia y el respeto, que busca una mayor equidad en el comercio internacional. 
Contribuye a un desarrollo sostenible ofreciendo mejores condiciones comerciales y asegurando los 
derechos de productores y trabajadores marginados, especialmente en el Sur. Las organizaciones de 
Comercio Justo, apoyadas por los consumidores, están implicadas activamente en apoyar a los 
productores, sensibilizar y desarrollar campañas para conseguir cambios en las reglas y prácticas del 
comercio internacional convencional.”  
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Un Cuento de 
Navidad… 
 
 
 
 
Era la noche de Navidad. Un ángel se apareció a una familia rica y le dijo a la dueña de la casa: 
- Te traigo una buena noticia: esta noche el Señor Jesús vendrá a visitar tu casa. 
         La señora quedó entusiasmada: Nunca había creído posible que en su casa sucediese este milagro. 
Trató de preparar 
una cena excelente para recibir a Jesús. Encargó pollos, conservas y vino importados. 
        De repente sonó el timbre. Era una mujer mal vestida, de rostro sufrido, con el vientre hinchado por 
un embarazo muy adelantado. 
 
- Señora, ¿no tendría algún trabajo para darme? 
Estoy embarazada y tengo mucha necesidad del trabajo. 
 ¿Pero esta es hora de molestar? Vuelva otro día, respondió la dueña de la casa. Ahora estoy ocupada con 
la cena para una importante visita. 
       Poco después, un hombre, sucio de grasa, llamó a la puerta. 
- Señora, mi camión se ha arruinado aquí en la esquina. 
¿Por casualidad no tendría usted una caja de herramientas que me pueda prestar? 
      La señora, ocupada como estaba limpiando los vasos de cristal y los platos de porcelana, se irritó 
mucho: 
- ¿Usted piensa que mi casa es un taller mecánico? ¿Dónde se ha visto importunar a la gente así?. Por favor, 
no ensucie mi entrada con esos pies inmundos. 
       La anfitriona siguió preparando la cena: abrió latas de caviar, puso champaña en el refrigerador, 
escogió de la bodega los mejores vino, preparó unos coctelitos. Mientras tanto alguien afuera batió las 
palmas. S 
erá que ahora llega Jesús, pensó ella emocionada y con el corazón acelerado fue a abrir la puerta. Pero no 
era Jesús. 
Era un niño harapiento de la calle. 
- Señora, deme un plato de comida. 
- ¿Cómo te voy a dar comida si todavía no hemos cenado? Vuelve mañana, porque esta noche estoy muy 
atareada. 
 
           Al final, la cena estaba ya lista. Toda la familia emocionada esperaba la ilustre visita. 
 
           Sin embargo, pasaban las horas y Jesús no parecía. Cansados de esperar empezaron a tomar los 
coctelitos, que al poco tiempo comenzaron a hacer efecto en los estómagos vacíos y el sueño hizo olvidar 
los pollos y los platos preparados. 
A la mañana siguiente, al despertar, la señora se encontró, con gran espanto frente a un ángel. 
- ¿Un ángel puede mentir? Gritó ella. Lo preparé todo con esmero, aguardé toda la noche y Jesús no 
apareció. ¿Por qué me hizo esta broma? 
- No fui yo quien mentí, fue usted la que no tuvo ojos para ver, dijo ángel. 
 
             Jesús estuvo aquí tres veces, en la persona de la mujer embarazada, en la persona del camionero y 
en el niño hambriento. Pero usted no fue capaz de reconocerlo y de acogerlo. 
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OEMOS HERMANOS                               
 

                             
 
 
 
                Oración Inicial.- Leer despacio y en voz alta 

 Tu eras, vivniste siendo, eres el amor 
en fuego, agua, tierra y aire, 
amor en cuerpo de hombre y en cuerpo de mujer, 
el amor que es la forma 
total y única 
del elemento natural, que es elemento 
del todo, el para siempre; 
y que siempre te tuvo y te tendrá 
sino que no todos te ven, 
sino que los que te miramos no te vemos hasta un día 
 
El amor más completo, amor, tú eres, 
con la sustancia toda 
(y con toda la esencia) 
en los sentidos todos de mi cuerpo 
(y en todos los sentidos de mi alma) 
que son los mismos en el gran saber 
de quien, como yo ahora, todo, en luz, lo sabe. 

Juan Ramón Jiménez 

Lecturas Bíblicas.- Leer y medita Lc 2, 1-20 
Reflexión (Fernando López) 

ABECEDARIO PARA VIVIR LA NAVIDAD...Y EL RESTO DEL AÑO 
Agradecer a Dios el habernos regalado las personas con las que convivimos. Buscar el bien común por 

encima de los intereses personales. Corregir con empatía a aquél que se equivoca. Dar lo mejor de uno 
mismo, poniéndose siempre al servicio de los otros. Estimar a los otros sabiendo reconocer sus 
capacidades. Facilitar las cosas dando soluciones y no creando más problemas. Ganar la confianza de los 
otros compartiendo con ellos sus preocupaciones. Heredar la capacidad de aquéllos que saben ser sinceros 
con valentía y  respeto. Interceder por los otros a Dios, antes de hablarle de nuestras cosas. Juzgar a los 
otros por lo que son, no por lo que tienen ni por lo que aparentan. Limitar las ansias personales frente a las 
necesidades del grupo. Llenarse con lo mejor que uno encuentra en el camino de la vida. Mediar entre las 
personas que no se entienden. Necesitar de los otros sin ningún prejuicio. Olvidar el miedo al qué dirán, 
dependiendo de la opinión de los demás. Preocuparse por lo más débiles o más necesitados. Querer siempre 
el bien de las personas.Respetar las opiniones de los demás. Salir al encuentro del otro, no esperando que 
él dé el primer paso. Tolerar los defectos y límites propios y ajenos con sentido del humor. Unirnos todos 
para vivir en paz y armonía. Valorarse con realismo sin creerse superior a los demás. X es una incógnita que 
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invita a la búsqueda constante de la Verdad. Yuxtaponer ilusiones y esperanzas, trabajos y esfuerzos por 
crear  fraternidad. Zambullirse sin miedo en el nuevo día que Dios nos regala cada mañana. 

 
PAZ Y BIEN. 


