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FELIZ NAVIDAD

Queremos unirnos todos fraternalmente ante la alegria del Nacimiento del
Nifio-Dios, que seamos capaces de pintar sonrisas y llevar esperanza.

Hemos utilizado vuestras felicitaciones, algunas, para preparar este numero.
Gracias a todos y un afio 2007 lleno del Amor de Dios-Padre, un afilo nuevo para
anunciar que llega pronto la era del Amor, de la Alegriay de la Paz.

o Sitienes fe, “difundela”.
La Navidad es MISION

o Sitienes alegria “comunicala”.
La Navidad es SERVICIO.

o Sitienes amigos “buscalos”.
La Navidad es ENCUENTRO

o0 Siencuentras pobres, “comparte”.
La Navidad es SOLIDARIDAD

Queridos hermanos, Paz y Bien

Les anuncio que ha comenzado a publicarse en la pdgina web del CIOFS, el programa de Formacién
de Sta. Isabel. Cada mes hasta NOVIEMBRE, 2008, encontrardn una nueva reflexién sobre la vida de
esta santa nuestra patrona. Por ahora, estdn disponibles las primeras 2 reflexiones del
programa. http://www.ciofs.org/ratio/ES7%20%20Program.htm

Que ningun hermano o hermana se quede sin conocer estas reflexiones. Usémoslas en nuestros
encuentros. Imprimanlas para aquellos que no tienen acceso al internet.

Es una magnifica oportunidad esta la de su Centenario, para conocer a profundidad la vida de Sta.
Isabel.

Paz y Bien, Chelito Nufez, ofs
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El Serior me dio hermanos:
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Se aproximan las entrafiables fiestas del Nacimiento de Jesis. Un acontecimiento que

cada afio nos conmueve, nos hace presente el gran Amor de todo un Dios por nosotros,
pobres criaturas. Con Francisco y Clara queremos acercarnos al Misterio para, como

ellos "saborear" tanto Bien, tanta dicha... tanto AMOR.

Clarisas (Bernardas) de Jaén.
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Pablo, Miguel Angel, Jose Manuel,

Alberto, Jesus, Carmen, Manolo, Salva,

Carlos, Laura, Mdénica, Raquel, Aurora, M° Loly, Elisa, Carmen, Manuel, Luis, Jose, Juan,
Jorge, Antonio, Pepe, Ascen, Carmen, Manolo, Teresa, Mamen, Manolo, Jose Ricardo,

Jesus, Aquilino, Dani, Luis, Cani, Isabel,
UsdellY, Eugenia, Isa, Dionisio, Joaquin,

Carmen, Tere, Alfonso, Paco, Antonio Roca,

GRACIAS A TODOS; FELIZ NAVIDAD

EL HERMANO LEON



Instrumento de tu Paz:
CONSUMA RESPONSABILIDAD

En estos tiempos, en los que el verdadero sentido de la Navidad se ha perdido para mucha
gente, estas fiestas han quedado reducidas al hiperconsumismo. Gastamos muchisimo dinero en
comidas, regalos, adornos,..., para consumir en pocas horas y sin apenas disfrutarlo. Por esto,
podiamos aprovechar estos dias para reflexionar sobre este aspecto y hacer un consumo responsable,
es decir, comprar solo lo que necesitamos e intentar que lo que compramos beneficie a aquellos que
mas lo necesitan.

Una opcion para este consumo responsable son los productos de comercio justo.
El Comercio Justo, también llamado comercio alternativo, es un movimiento internacional formado
por organizaciones del Sur y del Norte, con el doble objetivo de mejorar el acceso al mercado de los
productores mas desfavorecidos y cambiar las injustas reglas del comercio internacional.

La novedad del Comercio Justo es que las organizaciones del Norte no se limitan a transferir
recursos para crear infraestructuras, capacitar o prefinanciar a los grupos productores, sino que
participan activamente en la comercializacion mediante la importacion, distribucion o venta directa al
publico. Ademas realizan una importante labor de denuncia y concienciacion.

Es la Unica red comercial en la que los intermediarios (importadoras, distribuidoras o tiendas)
estan dispuestos a reducir sus margenes para que le quede un mayor beneficio al productor.

Recientemente, las principales organizaciones de Comercio Justo a escala internacional han
consensuado la siguiente definicion: “ElI Comercio Justo es una asociacion de comercio, basada en el
dialogo, la transparencia y el respeto, que busca una mayor equidad en el comercio internacional.
Contribuye a un desarrollo sostenible ofreciendo mejores condiciones comerciales y asegurando los
derechos de productores y trabajadores marginados, especialmente en el Sur. Las organizaciones de
Comercio Justo, apoyadas por los consumidores, estan implicadas activamente en apoyar a los
productores, sensibilizar y desarrollar campafas para conseguir cambios en las reglas y practicas del
comercio internacional convencional.”




un Cuento e
Navidad...

Era la noche de Navidad. Un &ngel se aparecid,a una;familiarica y-le dijo a la duefia-de la.casa:
- Te traigo una buena noticia:.esta noche el Sefigr Jesus vendra a-visitar tu-casa;

La sefiora quedo entusiasmada:-Nunca habia creida posible que en-su casa sucediese este-milagro.
Traté de preparar
unacena-excelente para recibir a Jesus. Encargdé pallos, conservas.y-vino importados.

De repente sond-el-timbre. Era una mujer. mal vestida, de rostra sufrido, con el vientre*hinchado por
un embaraze muy adelantado:

- Sefiora, ¢notendria algun trabajo para darme?

Estoy-embarazada y tengo mucha/necesidad-del‘trabajo.

¢ Pero esta.es hora de motestar? Vuelvarotro dia, respondid¢-la.duefia de la casa.”Ahora estoy ocupada con
la-cena para,una importante visita.

Poco después;-un. hombre,jsucio-de grasa, llam6:a-la puerta.

- Sefiora, mi camion se*ha arruinado-aqui-en la'esquina.
¢Por casualidad 'nortendria-usted unascaja dezherramientas que/me pueda prestar?

La seflora,.ocupada.como estaba limpiando los vasos de-cristal-y-los-platoside porcelana, se irritd
muchg:

- sMJsted piensa qué mi casa,es un tallermecanieo? ¢ Donde se ha visto impertunar a la‘gente asi?/Por favor,
no.ensucie mi.entrada con esos'pies inmundos:

La anfitriona.sigui6 preparando’ la.cena:-abirid latas'de /caviar, puso.champafa en el refrigerador,
escogio de la‘bodega los mejores vino;-preparo. unos coctelitos. Mientras-tanto alguien’ afuera batio las
palmas.:S
era que ahora llega Jesas, penso ella-emacionada y, con‘el corazén acelerado fue a@brirla puerta./Pero no
era Jesus:

Era un nifio harapiento de la.calle.

- Sefera, deme un‘plate'de’comida:

- Comoite voy-a’dar-comida-si-todavia no hemos cenado? Vuelve mafana, porqueesta-noche estoy muy
atareada;

Al final; 1a-cena estaba ya'lista. Toda'la familia emacionada esperaba.la ilustre visita.

Sin.embargo; pasaban las horas y/ Jesus'no parecia. Cansados de¢ esperar’ empezaron a-tomar:-los
coctelitos, que al poco tiempo comenzaron a hacer efecto en los estomagos vacios y el suefio hizo olvidar
los pollos y los platos preparados.

A la mafiana siguiente, al despertar, la sefiora se encontro, con gran espanto frente a un angel.

- ¢Un angel puede mentir? Gritd ella. Lo preparé todo con esmero, aguardé toda la noche y Jesus no
aparecio. ¢Por qué me hizo esta broma?

- No fui yo quien menti, fue usted la que no tuvo ojos para ver, dijo angel.

Jesus estuvo aqui tres veces, en la persona de la mujer embarazada, en la persona del camionero y
en el nifio hambriento. Pero usted no fue capaz de reconocerlo y de acogerlo.



Tu eras, vivniste siendo, eres el amor
en fuego, agua, tierra y aire,
amor en cuerpo de hombre y en cuerpo de muger,
el amor que es la forma
total y iinica
del elemento natural, que es elemento
del todo, el para siempre;
y que siempre te tuvo y te tendrd
sino que no todos te ven,
sino que los que te miramos no te vemos hasta un dia

EL amor mds completo, amor, tii eres,
con la sustancia toda

(y con toda la esencia)

en los sentidos todos de mi cuerpo

(y en todos los sentidos de mi alma)
que son los mismos en el gran saber

de quien, como yo ahora, todo, en luz, lo sabe.
Juan Ramén Jiménez

Lecturas Biblicas. - Lerymeditalc 2,1-20

Ref I eX i én (Fernando Lopez)

ABECEDARIO PARA VIVIR LA NAVIDAD...Y EL RESTO DEL ANO

Agradecer a Dios el habernos regalado las personas con las que convivimos. Buscar el bien comdn por
encima de los intereses personales. Corregir con empatia a aquél que se equivoca. Dar lo mejor de uno
mismo, poniéndose siempre al servicio de los otros. Estimar a los otros sabiendo reconocer sus
capacidades. Facilitar las cosas dando soluciones y no creando mds problemas. Ganar la confianza de los
otros compartiendo con ellos sus preocupaciones. Heredar la capacidad de aquéllos que saben ser sinceros
con valentia y respeto. Interceder por los otros a Dios, antes de hablarle de nuestras cosas. Juzgar a los
ofros por lo que son, no por lo que tienen ni por lo que aparentan. Limitar las ansias personales frente a las
necesidades del grupo. Llenarse con lo mejor que uno encuentra en el camino de la vida. Mediar entre las
personas que no se entienden. Necesitar de los otros sin ningln prejuicio. Olvidar el miedo al qué dirdn,
dependiendo de la opinion de los demds. Preocuparse por lo mds débiles o mds necesitados. Querer siempre
el bien de las personas.Respetar las opiniones de los demds. Salir al encuentro del otro, no esperando que
¢l dé el primer paso. Tolerar los defectos y limites propios y ajenos con sentido del humor. Unirnos todos
para vivir en paz y armonia. Valorarse con realismo sin creerse superior a los demds. X es una incdgnita que



invita a la bisqueda constante de la Verdad. Yuxtaponer ilusiones y esperanzas, trabajos y esfuerzos por
crear fraternidad. Zambullirse sin miedo en el huevo dia que Dios nos regala cada mafiana.

PAZ'Y BIEN.



