
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Buscar las cinco palabras que aparecen en el Cántico a las 
Criaturas. 

 
 
 
 
 
 
 
2. Averigua el mensaje secreto sustituyendo cada número 
por la letra correspondiente del abecedario.  

 
8,5,19,13,1,14,1 

14,1,21,22,19,1,12,5,27,1 
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Francisco de Asís nos enseñó a 
amar a toda la Naturaleza, incluso 
le llama hermana. Debemos de 
partir de ese gran amor, que tiene 
su justificación en que todas las 
cosas nos manifiestan a Dios. 
Descubrir que todas las cosas de la 
naturaleza nos enseña la grandeza 
Dios, por eso debemos de cuidarla 
y disfrutarla, nunca explotarla y 
maltratarla. 
 
Francisco canto a toda la naturaleza: 
 

Loado seas, mi Señor, por el hermano sol 
Loado seas, mi Señor, por las  hermanas la luna y las estrellas 

Loado seas, mi Señor, por el hermano viento 
Loado seas, mi Señor, por la hermana agua 
Loado seas, mi Señor, por el hermano fuego 

Loado seas, mi Señor, por los que perdonan por tu amor 
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Decálogo de los buenos ecologistas: 

1. En primer lugar debemos de contemplar a obra creada por 

Dios. 

2. En segundo lugar amar al hombre, sin distinción de ningún 

tipo.       

3. En tercer lugar amar a todo ser vivo y preocuparnos por 

todos los animales. 

4. En cuarto lugar disfrutar y cuidar las plantas, árboles, 

etc. 

5. En quinto lugar cuidar el agua, que es muy necesaria, y no 

malgastarla. 

6. En sexto lugar usar sólo lo necesario las energías; 

eléctrica, etc.  

7. En séptimo lugar usar elementos que se puedan reciclar.    

8. En octavo lugar no ensuciar la naturaleza. 

9. En noveno no encender fuego sin estar todo controlado. 

10. Y décimo colaborar con la Creación  

    siendo Co-creadores.  

 

 

 
¿Qué 

puedo 
hacer yo? 

 

 

La regla de las erres:  

REDUCIR, REUTILIZAR, RECICLAR, RECUPERAR 

 

 Es necesario poder disminuir la cantidad de desechos 

que se producen y para ello es importante que se pueda 

seguir la llamada regla de las ERRES. 

 

 Reducir: evitar comprar cosas que realmente no te sirven y 

vas a tirar pronto. 

 Reutilizar: muchas cosas que tiras a la basura podrían 

volver a usarse (botellas de agua, bolsas de la compra). 

 Reciclar: separar tu basura entre plásticos y envases, papel 

y cartón, vidrio y material orgánico  (y tirar cada uno en su 

contendedor correspondiente). 

 Recuperar: es lo que se hace con determinados  

materiales para volver a utilizarlos, y se ve más claramente 

en muchos procesos industriales. 

 
 


